
 

 شکی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 
 

 1403-2: سال تحصیلی

 34ساعت درس: تئوری نوع درس )تئوری/عملی(: تفسیر موضوعی قرآن کریمنام درس: 

 مرتضی رستگار مدرس: دانشکده پزشکی) سامانه نوید( محل برگزاری: مختلف مقطع تحصیلی دانشجویان: مختلف رشته تحصیلی:

 نوان کلام خداوند با بشربه ع آشنایی کلی با قرآن کریم و تفسیر آن  هدف کلی درس:

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

1 

 

 معرفی استاد و منابع تدریس ؛ تبیین طرح درس

 
 
 

  ویان با استاد و بالعکس جهت برقراری ارتباط آشنایی دانشج
غیر همزمان و 

ترکیبی از 
سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ 

  کتاب؛ پاور؛ واتساپ
  دو سویه و درست؛ معرفی منبع تدریس و تعیین تکلیف

 شناختی دانشجو و تبیین طرح درس تا پایان ترم

  

2 

 

 شناخت سندی قرآن

 
 

 

 

  اختیار ماست همان است که بر پیامبر نازل شدهآیا آنچه در 

  

قرآن کریم 
چگونه نیازهای 
روز ما را پاسخ 

 دهد؟می

  یا در گذر زمان تحریف شده است؟

 شناختی 

  

  

3 

 

 شناخت تحلیلی و اسرار ماندگاری قرآن در بستر زمان

 

 

 

 

  ه عصر ها و چه عواملی به ماندگاری و پاسخ گویی قرآن ب

   

  نسل ها در گذر زمان کمک کرده و کمک میکند؟

 شناختی قرآن چه تفاوتی با سایر کتب آسمانی دارد؟

  

  

 

  

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –وهی کوچک، نمایشی گر –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 شکی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 هطبقه هر حیط

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

4 

 

 انس با قرآن و مراتب آن

 
 
 

  تاثیر انس با قرآن در روح و روان ما چیست؟

  

تجربیات فردی 
در خصوص 

چگونگی ارتباط 
 با قرآن

  انس با قرآن چه تاثیری در سبک زندگی ما دارد؟

 شناختی چگونه از انس با قرآن لذت ببریم؟

  

  

5 

 

 

 های تفسیر قرآنشیوه

 

 

 

  چرا باید قرآن را تفسیر کرد؟

   

  هایی در تفسیر قرآن وجود دارد؟چه شیوه ها و گرایش

 شناختی انواع تفسیر کدامند؟

  

  

6 

 

 

 روش تفسیر روشمند                    

 

 

 

  ن به چه ابزار و علومی باید مجهزباشد؟انسان برای تفسیر قرآ

   

  تفسیر به ؤآی چیست و چرا ممنوع است؟

 شناختی 

  

  

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 شکی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

  
 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

7 

 
 

 رابطه قرآن و علم

 
 

  آیا این دو در نقطه مقابل هم هستند؟

  

پیدا کردن 
هایی از نمونه

معجزات علمی 
قرآن توسط 
 دانشجویان

  قرآن با آموختن چه نوع علمی مخالف است؟

 شناختی 

  

  

8 

 

 

 قرآن و بهداشت روان

 

 

 

  ن کریم در ارتباط با بعد چهارم سلامت یعنی سلامت روانقرا

   

  چه دیدگاهی دارد؟

 شناختی 

  

  

9 

 

 
 

 های اجتماعی و راهکار قرآنبیماری

 

 

  بیماری های اجتماعی کدامند و راهکار قرآن برای 

  
شرکت در دوره 
 آموزش مجازی  

  ها چیست؟درمان آن

 شناختی 

  

  

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –، نمایشی گروهی کوچک –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 شکی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

  

 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

10 

 

 های اخلاقی و راهکار قرآنبیماری

 
 
 

  اخلاقی از نظر قرآن چیست؟ بیماری های مهم

   

  چه راهکاری برای درمان بیمار ها وجود دارد؟

 شناختی 

  

  

11 

 

 قرآن عوامل فشار روانی و راهکار

 
 

 

 

  فشار روانی چیست؟

   

  عوامل فشار روانی و راهکار قرآن در کاهش آن ها چیست؟

 شناختی 

  

  

12 

 

 های رفتاری تامین بهداشت روانیکارراه

 

 

 

 

  توان بهداشت با انجام چه کارهایی به صورت عملی می

   

  روانی را تامین کرد؟

 شناختی 

  

  

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 شکی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

  

 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 فی، روان حرکتی(شناختی، عاط
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

13 

 

 های عاطفی تامین بهداشت روانیکارراه

 
 
 

  از چه موارد عاطفی میتوان در راستای تامین بهداشت روانی

   

  کمک گرفت؟

 شناختی 

  

  

14 

 

 تامین بهداشت روانیهای اجتماعی  کارراه

 
 

 

 

  ی راه کارهای قرآن کریم برای تامین بهداشت روانی در حوزه

   

  اجتماع چیست؟

 شناختی 

  

  

15 

 

 

 ازدواج از نظر قرآن

 

 

 

  حکم ازدواج از نظر قرآن؟

  

مطالعه و بررسی 
انواع ازدواج و 

 تفاوت ها

  ها؟انواع ازدواج ها و احکام آن

 شناختی 

  

  

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  – گروهی کوچک، نمایشی –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 شکی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 

  
 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

16 

 

 همسرداری بر اساس مبانی قرآن
 
 
 

  چه توصیه هایی به همسران در راستای زندگی بهتر و قرآن 

   

  همراه با آسایش و آرامش برای زوجین دارد؟

  

  

  

17 

 

 آزمون تستی و تشریحی از مباحث ارائه شده

 
 

 

 

  

   

  

  

  

  

 

 

 
 

 

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 شکی خراسان شمالیپزشکی دانشگاه علوم پزعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 1403-2نیمسال تحصیلی: 
 

 10-12ساعت درس: تئورینوع درس )تئوری/عملی(: وعی قرآن کریمتفسیر موضنام درس: 

 مرتضی رستگار مدرس: دانشکده پزشکی)نوید( محل برگزاری: مختلفمقطع تحصیلی دانشجویان: مختلفرشته تحصیلی:

 هدف کلی درس:  

 

  منیع اصلی: منابع درسی مورد استفاده : 

 تفسیر موضوعی قرآن کریم؛جمعی از نویسندگان؛ نشر معارف                                                      

 منابع فرعی:                                      

 دانشگاهیان شرکت در دوره مجازی سامانه آموزش مازی مقالات مرتبط و کتاب های تفسیر خصوصا تفسیر نمونه و تسنیم                                                     
 
 

 
 

 : )همراه با سهم هر آیتم( نحوه ارزشیابی

 های مجازی نهادنمره فعالیت کلاسی و شرکت در دوره 8نمره آزمون پایانی و 12                                                                  

 

 


